Bergsteigen und Wandern ’[

Klettersteigtouren ¢
Veranstaltungsnummer: 4307 / 5307

o

Naturfreunde
Niederosterreich

Interessant fur all jene Personen, die ihre erlernten Fahigkeiten aus Klettersteigkursen praktisch an-
wenden wollen, sowie Personen mit entsprechender Klettersteigerfahrung, welche die Tourenpla-
nung, Routensuche und das Fuhren einer Tour nicht selbst machen wollen.

Geflhrte Klettersteigtouren am Dachstein

Touren und Ablauf

In der Region Schladming-Dachstein bildet
die Ramsau das Herz des Klettersports. Al-
pine Klassiker, Sportkletterrouten, Klettergéar-
ten und eine Vielzahl an Klettersteigen sind
fur Dich da. In Grébming bietet der Stoderzin-
ken einen Klettersteigpark und mehrere Klet-
tersteige.

Voraussetzung und Anforderung

Klettersteigerfahrung bis Schwierigkeit C/D,
bzw. Grundkurs Klettersteig; ausreichend
Kondition fur 6-8 Stunden Tourenlange und 1000 Hoéhenmeter im Aufstieg

Ausrustung

Kletterhelm, Klettersteigset, Huiftgurt, Klettersteighandschuhe (diinne Lederhandschuhe), Schuhe mit
fester Profilsohle, Tagesrucksack (25-30I), Trinkflasche, Bergbekleidung und Wetterschutz. Falls wir
Altschneefelder queren missen, sind auch Grddel, bzw. ,Schneeketten® fiir die Bergschuhe sinnvoll.

Stitzpunkt
Ramsau am Dachstein

Termin: 11. - 14. Juli 2024

Naturfreunde TourenfUhrung Anmeldeschluss: 09. Juni 2024

Helmut Reiter u. Franz Hausmann )
Preis pro Person: € 520

Mindestteilnehmer: 3 Personen (nur fur Naturfreundemitglieder)
Maximalteilnehmer: 8 Personen

Leistungen:
Anmeldung online auf e 3 x Halbpension
www.niederoesterreich.naturfreunde.at e Fuhrung und Betreuung durch Naturfreunde-
Instruktoren

Naturfreunde Niederfosterreich
3100 St. Polten, Hess-Stral3e 4/2, Tel. 02742/357211-0, Fax: -9
e-mail: niederoesterreich@naturfreunde.at, www.naturfreunde.at;
ZVR 765065732


http://www.niederoesterreich.naturfreunde.at/

